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MENSAJE DIARIO DE SAN JOSE, TRANSMITIDO EN EL CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS
GERAIS, BRASIL, A LA VIDENTE HERMANA LUCIA DE JESUS

Crecer humana y espirituamente es contemplar todos los dias no solo las propias
responsabilidades, sino también y, sobre todo, las realidades espirituales, e conocimiento y la
Instruccién que provienen de la Jerarquia.

De esa forma, consolidan en la consciencia la ensefianza, y ella se torna una experiencia que
maduraal sery lo uneaDiosy a Su Propdsito.

Meditar sobre las Instrucciones que Dios les entrega todos los dias es la parte elemental del camino
de maduracién de la consciencia. Es € primer paso para tornarse adulto en la vida espiritual y un
ser humano pleno de Diosy no de si mismo.

Es por medio de la Instruccion de la Jerarquia que desarrollaran en sus seres la capacidad de
discernir, de decidir, de auxiliar, de conducir alos seres por el camino correcto, de mantenerse en la
Voluntad Divina, a pesar de todos |os desvios del mundo.

Y no hablo de leer o de escuchar. Hablo de meditar, de sentir y de buscar comprender; hablo de
intentar encontrar en la vida las oportunidades para practicar la Instruccién, hablo de tornar vivos
los impulsos de Dios 'y hacerlos carne en ustedes cada dia.

Es asi, hijos, que podran crecer, humanay espiritualmente, todos los dias un poco més.
Tienen Mi bendicién para esto.

San José Castisimo



