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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Sentado à mesa com teu Senhor, ora, filho, por toda a vida, por todos os seres, pelos que estão 
perdidos em sua própria ignorância, pelos que não reconhecem Aquele que reparte o Pão e entrega 
a Si mesmo para reparar os pecados do mundo.

Sentado à mesa com teu Senhor, contempla toda a vida, a profundidade de cada instante, a 
grandeza escondida em cada movimento, os Olhos atentos de Deus sobre a Terra, Seu Espírito 
inundando toda a Criação.

Observa que o Tempo de Deus une-se ao tempo da Terra, e, por um instante, nada está separado. O 
Filho e o Pai são Um com o Espírito Consolador, e tua pequena essência participa da unidade 
divina.

Sentado à mesa com teu Senhor, agradece cada oferta, cada palavra e cada silêncio, cada gesto e 
movimento, cada instante de quietude. Tudo é parte de uma cerimônia universal, celestial e 
humana, revelando o que verdadeiramente o ser humano é para toda a Criação.

Deixa então que teus pés sejam lavados, teu espírito purificado e tua alma redimida. Recorda, 
assim, a pureza de tua essência e, deixando o pó do passado ser retirado de teus pés, abre-te a um 
novo e eterno caminho de retorno ao Coração de Deus: caminho que se trilha no sacrifício, no amor 
e na unidade perfeita com a Consciência Divina.

Lavado por Cristo, teu espírito torna-se um com Ele. És pão, parte do Pão que se entrega no altar; 
és sangue, parte do Sangue que se derrama no Calvário. E assim como, pelos séculos dos séculos, a 
oferta de teu Senhor se renova, assim também deve renovar-se a tua entrega.

Por isso, senta-te, mais uma vez, à mesa da renovação com teu Senhor e Deus, teu Irmão e Amigo, 
teu Pai, Esposo e Companheiro, teu próprio coração, já que foste chamado a ser um com Cristo. 

Recebe o Seu Corpo e o Seu Sangue e renova tua entrega. Entrega corpo, sangue e vida Àquele que 
tudo te dá a cada dia. Vive a revelação da entrega no mistério da Comunhão.

Tens a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo


