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MENSAGEM SEMANAL DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NA CIDADE DE FÁTIMA, SANTARÉM, 
PORTUGAL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Entra em oração no Relicário de Meu Coração, para que possas compreender a verdade sobre ti 
mesmo.

Contempla o Relicário de Meu Coração como quem está diante de um grande mistério, que é 
próprio, íntimo e desconhecido ao mesmo tempo.

A vida humana guarda em si muitas contradições; por isso te é tão difícil conhecer-te, assim como 
é para ti o Universo, quando contemplado da Terra em uma noite estrelada.

Filho, se não buscas o que está além das estrelas, jamais conhecerás o que há ali. Da mesma forma, 
se não buscas o que há dentro de ti, jamais sairás das aparências, do que pareces ser aos olhos 
humanos, e não te reconhecerás tão infinito e tão perfeito como o vasto Universo.

A ciência da Criação Divina não se revela com estudos e tecnologias, mas sim com a sabedoria do 
espírito, que nasce no coração quando ele aprende a ser humilde e simples.

Esse é o caminho para adentrar espiritualmente na evolução e não estancar, não deter os próprios 
passos. Por isso, hoje apenas te digo que, se queres desvendar os mistérios universais, começando 
pelo insondável mistério que és tu para ti mesmo, contempla então o Relicário de Meu Coração e 
descobre na humildade e na simplicidade - que, pela Graça de Deus, alcancei - o caminho para 
encontrar a Verdade.

Com esse simples impulso, abençoo-te e digo: vai e busca por ti mesmo, para que encontres a 
Vontade e o Dom de Deus em tua pequena consciência.

Teu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


