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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Ainda quando o mundo submergir no caos, une-te ao Coração de Deus e permanece nele.

Ainda quando as influências externas te levarem à desconcentração, à distração e às energias 
capitais da Terra, une-te ao Coração de Deus e permanece nele.

Ainda que pareça não teres força suficiente para responder ao Plano, une-te ao Coração de Deus e 
permanece nele.

Quando as influências do inimigo permeiam intensamente a mente humana, a mentira por ele 
impressa no mental coletivo pode tornar-se verdade para muitos. Por isso, além do que possas 
chegar a pensar e sentir sobre ti mesmo, sobre os demais e, inclusive, sobre os Planos de Deus, une-
te ao Coração de Deus e permanece nele.

Para chegar ao Coração de Deus, basta buscá-lo e aspirar sinceramente a estar nele, porque a união 
entre o Criador e Suas criaturas é algo natural e original dos seres humanos. Tudo aquilo que te 
separa de Deus é fruto da tua própria ignorância, de tua indiferença ou da astúcia do adversário que, 
por tua falta de persistência e de valentia, convence a tua mente com muitas mentiras e enganos.

Nunca te sintas distante de Deus, porque é apenas tu mesmo que te separas do Criador todos os 
dias. Busca-O além das dificuldades, busca-O não só quando precisares de algum auxílio; busca-O 
também para agradecer, apenas para fazer-te unido a Ele, apenas para criar um caminho de união 
com Deus na consciência humana, para que outros possam se valer de tua experiência para 
encontrar, em seu interior, a ligação absoluta com Deus.

Sente o Pai dentro de ti e como, misteriosamente, tu estás dentro d'Ele ao mesmo tempo. Se um dia 
não O sentires - porque Ele te entregou a graça da noite escura que precede o amanhecer do 
encontro com Ele - apenas permanece na quietude da certeza de que, ainda que estejas tu cego e às 
escuras, Ele está aí; és tu que não podes vê-Lo.

A fortaleza em Deus, filho, será tua única segurança, teu único sustento. Por isso, consolida agora a 
fé na Presença do Criador dentro de ti e na certeza de que Ele guiará os teus passos, sempre quando 
fores obediente e humilde diante d'Ele, e nunca te desamparará, sempre estará contigo, porque tu 
estarás com Ele.

Deus sempre está presente e silencioso nos recintos mais internos de teu mundo interior, no 
profundo de tua essência. És tu que deves recorrer a Ele e chegar até esse espaço dentro de ti, puro 
de coração e humilde de espírito.

Apesar das influências externas, apesar da tua própria purificação, apesar da purificação de teus 
irmãos e do planeta, une-te ao Coração de Deus e permanece nele.
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Teu amigo de sempre,

São José Castíssimo


