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Venerdì, 26 Maggio 2023

Messaggio settimanale, nel Centro Mariano di Figueira, Minas Gerais, Brasile, trasmesso da San 
Giuseppe alla veggente Suor Lucía de Jesús

Fai del silenzio lo strumento per alleggerire la tua mente e il tuo cuore.

Fai del silenzio il cammino perché la tua coscienza si ritiri dalle tensioni del mondo e si tuffi nei 
misteri celesti.

Fai del silenzio la porta della conoscenza superiore, il veicolo che ti mostrerà come trovare le 
risposte che tanto cerchi nel tuo stesso cuore.

Fai del silenzio il veicolo della pace per i tempi di conflitti, in cui puoi osservare gli eventi e 
comprendere più ampiamente come tagliare le radici del male e ristabilire l'equilibrio.

Fai del silenzio la via per risvegliare l'umiltà nel tuo cuore, imparando ad ascoltare, osservare e 
venerare il tuo prossimo e la propria vita manifestata in tutte le cose.

In tempi di tanto caos, figlio, quando i rumori del mondo confondono sempre più i cuori, cerca nel 
silenzio la via per essere in equilibrio.

Consenti alla tua vita, in ciascuna delle tue giornate, di avere momenti di silenzio, in cui ti 
concentri solo su ciò che è vero e che abita in te, in cui sei disposto solo ad ascoltare Dio, anche se 
anche Dio tace dentro di te.

È così, imparando a coltivare il silenzio, che troverai le risposte di cui hai tanto bisogno, che 
scoprirai la fonte della saggezza nel tuo universo interiore, che sarai unito a Dio e pronto ad 
ascoltare ciò che il Suo Santo Spirito comanda nel tuo cuore.

Il silenzio è la grande chiave che il Creatore concede all'umanità perché impari a trovare la pace.

È nel silenzio che percepirai l'unione dei tempi e l'arrivo della vita universale e delle sue realtà sulla 
Terra.

È nel silenzio che imparerai a vigilare e comprendere ciò che è al di fuori della Legge in te e 
intorno a te.

È nel silenzio che potrai riconoscere il cambio dei cicli.

È nel silenzio che sentirai la discesa dei Raggi Immateriali.

È nel silenzio che sarai al di là degli stimoli del mondo e li trasmuterai costantemente affinché non 
ti allontanino dal tuo cammino.

È nel silenzio che imparerai il senso della consegna.
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È nel silenzio che saprai cosa ti manca per superare l'Amore di Dio nel tuo cuore.

Silenzia dunque e scopri i misteri semplici e profondi dell'atto del tacere.

Hai la Mia benedizione per questo.

Tuo padre e amico,

San Giuseppe Castissimo


