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Venerdì, 1 Settembre 2023

Messaggio settimanale ricevuto, nel Centro Mariano di Figueira, Minas Gerais, Brasile, trasmesso 
da San Giuseppe alla veggente Sorella Lucía de Jesús

Prima di cercare che la tua vita sia espressione di santità, cerca innanzitutto, figlio, che il tuo cuore, 
la tua mente e le tue intenzioni siano santi. È lì che si combattono le battaglie più grandi, lì che 
nessuno vede, che solo il tuo Creatore contempla. È qui che la tua trasformazione deve consolidarsi.

Quando la santità vivrà nel tuo cuore, sarà quella che a poco a poco trasformerà la tua mente e la 
farà arrendere davanti ad un Amore Superiore.

Quando la santità abiterà nella tua mente, trasformerà le tue intenzioni, e non ci saranno più 
secondi fini in quello che fai o esprimi, perché la trasparenza della mente si riflette nelle intenzioni 
della tua coscienza.

E, quando la santità abita nelle tue intenzioni, allora la tua vita sarà santa, le tue azioni saranno 
sante, le tue espressioni saranno sante. Non cercare la strada opposta, non voler essere fuori da ciò 
che ancora si sta consolidando dentro di te.

Il cammino verso la santità è eterno, e la cosa più importante non è il suo risultato o come si 
manifesta al mondo attraverso chi lo vive. La cosa più importante del cammino verso la santità è il 
processo che esso realizza nella coscienza umana; La cosa più importante del cammino di santità è 
l'integrità con cui viene vissuto, dall'interno. 

E, quando questa trasformazione interiore è reale e vera, allora avviene non solo individualmente, 
ma in tutti gli esseri, riflettendosi nel corso della vita. È qui che risiede la grandezza e la potenza 
dell'aspirazione ad essere santi, che è in verità l'adempimento dello Scopo di Dio per tutti gli esseri.

Essere santi è trovare l'unità con Dio dentro di sé e lasciare che questa unità si espanda a tutti gli 
spazi della coscienza, passando dal cuore alla mente, dalla mente alle intenzioni, dalle intenzioni a 
tutte le espressioni dell'essere. Così capirai che Dio è Santo attraverso le Sue Creature, ed esse 
saranno sante perché Lui è Santo.

L'unità con il Creatore è ciò che trasforma la coscienza, quindi vi chiediamo sempre di pregare e di 
farlo con il cuore, perché è lì che Dio comincia a regnare al centro del vostro essere. 

Non stancarti, figlio, di percorrere questa strada. Non stancarti di pregare e scopri nella preghiera la 
fonte della pace e della trasformazione della coscienza.

Hai la Mia benedizione per questo. 

Tuo padre e amico, 

San Giuseppe Castissimo


