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Viernes, 21 de junio de 2024

MENSAJE SEMANAL DE SAN JOSE TRANSMITIDO EN EL CENTRO MARIANO DE AURORA,
PAYSANDU, URUGUAY, A LA VIDENTE HERMANA LUCIA DE JESUS

La expansion de la consciencia, en estos tiempos, vendra del servicio, de larenuncia, del vacio y de
la entrega.

La expansion de la consciencia, en estos tiempos, vendra del silencio, de la oracion, de la humildad
y de no juzgar.

La expansién de la consciencia, en estos tiempos, vendra de la capacidad de cada ser de mirarse a si
mismo y transformarse cada dia un poco més, basdndose en los principios cristicos de
mansedumbre, amor y sacrificio.

Por eso, hijo, para darte a ti mismo la oportunidad de expandir la consciencia y adentrarte en un
nuevo nivel de servicio por la humanidad, mira hacia adentro y no hacia afuera. Mira hacia lo que
guardas en tu interior y que debes vaciar poco a poco.

Mira hacia adentro y no hacia afuera. Mira hacialo que aln temes enfrentar dentro deti, para que se
instalen virtudes y bienaventuranzas alin desconocidas paratu ser.

Mira hacia adentro y no hacia afuera; y no lo hagas con culpa o miedo, con recelo o autoflagelacion.
Hazlo con simplicidad, porgque este es €l tiempo y no otro para que puedas abrir las puertas de tu
subconsciente y dgjar que laluz ingrese dentro de |os espacios oscuros de tu ser.

Este es el tiempo y no otro de que tomes lalampara de tu amor por Cristo e ingreses en |os abismos
profundos de tu consciencia con 0jos de compasion, pero también con una postura de decision y
definicion interior.

No retengas nada ni te ates a nada. Deja que la oscuridad se disipe con la luz de tu l&mpara y, en
silencio, ve como se torna vacio tu interior. Entonces, veras que tus miedos mas profundos se
volveran pequefios, tus miserias mas arraigadas perderan su fuerza, tus flaguezas mas asustadoras
daran lugar alasimplicidad del vacio y alalibertad de la entrega.

No quieras nada para ti: ni los dolores, ni las alegrias, ni los sufrimientos, ni los gustos espirituales.
No quieras nada parati: ni el martirio, ni las virtudes, solo laentrega.

Hallegado el tiempo y la hora de mirar hacia adentro y no hacia afuera, y de vivir laexpansiéon de la
consciencia. Tu consciencia se expandira cuando retires de ella lo que ocupa € espacio del vacio
interior.

Por eso, mira hacia adentro y no hacia afuera; y, en €l centro de tu ser, enciende tu lampara para que
laluz disipe tu oscuridad interior. Y yano habraincomprensiones, ignorancias o incertezas, € vacio
tetragraclaridad y la entregate sefialara el camino.

Tienes Mi bendicién para esto.
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Tu padrey amigo,

San José Castisimo



