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MENSAJE DIARIO DE SAN JOSÉ, TRANSMITIDO EN EL CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, A LA VIDENTE HERMANA LUCÍA DE JESÚS

Un alma, muy esforzada por cumplir el Plan de Dios y ser mejor, estaba afligida por sentir que, a 
pesar de sus esfuerzos, no sabía amar y no conseguía ser mejor como tanto aspiraba.

En un momento de oración, le cuestionó al Señor y le preguntó: "Señor, hago tanto esfuerzo para 
amar más y ser mejor, pero siento que no salgo del lugar y que estoy lejos de la perfección de Tu 
Amor y de la semejanza Contigo. ¿Dónde está eso que Tú dices que habita en nosotros?".

Y respondiéndole el Señor, también con una pregunta, le dijo: "Alma pequeña, ¿acaso Me buscas 
más a Mí, o a ti y al mundo? ¿Está tu atención en edificar tu propia consciencia, en contentar a los 
demás o en amarme de todo corazón y con todo tu ser?

Comprende que Soy Yo quien debe amar a través de ti, y para que alcances la revelación de esta 
unión profunda Conmigo, debes buscarme más a Mí que a ti. Debes poner tu atención en Mi 
Espíritu, tu corazón dispuesto ante Mi Presencia y, antes que nada, construir tu vínculo espiritual y 
esencial Conmigo. Así, seré Yo quien ame en ti, y te sentirás mejor, porque Me sentirás más a Mí y 
menos a tus limitaciones humanas. Tu vida hablará sobre Mí, y aquellos que te encuentren, Me 
encontrarán.

Es así, alma pequeña, que alcanzas la perfección cuando Yo puedo ser perfecto en tu interior.

Este es un camino largo y diario, en el que cada día buscas más a Mi Corazón y Me cedes un 
espacio en tu interior. Pero, si tu atención está en ser mejor y en que tu amor sea mayor y más 
perfecto, entonces siempre te frustrarás y no encontrarás la paz".

Les cuento esta historia para que sepan en qué dirección deben hacer sus esfuerzos, para que su 
empeño esté en amar a Dios, conocerlo y expresarlo cada día más. Así, encontrarán la paz.

Tienen Mi bendición para esto.

San José Castísimo?


