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MENSAJE DIARIO DE SAN JOSÉ, TRANSMITIDO EN EL CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, A LA 
VIDENTE HERMANA LUCÍA DE JESÚS

Hijos:

Guarden en el corazón los momentos más simples de sus vidas. Guarden en el corazón cada 
instante en el que Dios se hace presente y los colma. Esos recuerdos serán como bálsamos para sus 
consciencias y, en los momentos de mayor desierto interior, hallarán en ellos el puente para volver 
a encontrar a Dios.

Es por ese motivo que siempre los animo a cultivar la alegría y la simplicidad como forma de 
encontrar un refugio para el alma en estos tiempos.

No tengan miedo de abrir el corazón para que sean como niños, porque en estos tiempos la tensión 
diaria y la situación planetaria requerirán de ustedes, cada vez más, una madurez y una seriedad 
que muchas veces pueden endurecer el corazón.

Muchos de Mis hijos en el mundo ya no encuentran un motivo para sonreír e incluso los niños 
están perdiendo la alegría. Por eso les digo que den testimonio de una vida pacífica y simple, de 
una vida de unión con Dios.

Esos momentos de simplicidad y alegría liberarán sus corazones del peso que cargan por la actual 
situación planetaria y, si los viven con pureza de intención, ellos podrán ayudarlos a servir mejor y 
a estar aún más enteros, dispuestos al servicio con alegría.

Hoy, Mis palabras serán simples y pocas, para que el espíritu de simplicidad los impregne y nunca 
se olviden de que, a pesar de toda la tensión del mundo y de la misión que deben cumplir como 
humanidad, nunca deben perder la sencillez.

Les dejo Mi paz y Mi paternidad.

Su padre y amigo,

San José Castísimo


