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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE AURORA, À 
VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Hoje, dia em que vocês estão orando mundialmente e clamando pela energia da Misericórdia de 
Cristo para o planeta, quero ajudá-los no caminho da oração.

Queridos,

O peso do mundo se tornará cada vez maior interna, mental e emocionalmente, sobretudo para 
aqueles que estão tentando percorrer o caminho evolutivo.

Nos dias atuais do planeta, ser uma consciência orante é remar contra uma grande corrente de 
inércia, distrações e busca do prazer e da gratificação. Por isso, ainda mais neste tempo de intensa 
purificação interior para todos, vocês deverão estar atentos ao que lhes direi.

Ao longo de toda a existência humana, todos os códigos que o homem gerou em busca do poder, do 
prazer, da gratificação, com a competição, a vaidade, a ira…, foram impregnando a consciência 
humana em sua totalidade, inclusive, chegando até o profundo da consciência celular de muitos 
seres, daqueles que jamais viveram uma experiência de buscar o sagrado, o evolutivo, o puro.

Em diferentes proporções, essas energias, chamadas capitais, estão dentro de todos os seres da 
Terra porque estão dentro da consciência humana e, em certas partes do mundo, algumas dessas 
energias controlam completamente as consciências.

Por que lhes digo essas coisas? Porque, ainda que não pareça, as pequenas e grandes distrações 
durante os momentos de oração, os pensamentos e desejos recorrentes contrários ao caminho 
evolutivo, todos os impulsos que vocês não conseguem controlar em si mesmos e que os estão 
sempre levando para o contrário do que tentam construir, tudo isso tem raiz na consciência humana, 
e essas raízes não são tão fáceis de extirpar como parece, embora não seja algo impossível.

Vocês devem começar mudando os interesses mais profundos. Por exemplo: durante a oração, 
observem para onde a mente os conduz e o que é mais importante para ela do que o ato de orar. 
Com muita paz e harmonia, busquem as raízes dessas coisas, para que possam ir se transformando. 
Pensem no motivo de suas distrações e, em seguida, pensem no Oriente Médio, na África, nas 
crianças, nos jovens e adultos que padecem no mundo inteiro. Perguntem-se, então: O que é mais 
importante para mim, as distrações ou orar para reverter essas situações do planeta?

E façam assim com tudo. Conversem consigo mesmos. Quando estiverem diante de um desejo que 
não os leva a um caminho evolutivo, perguntem-se: o que é mais importante para mim, isso ou 
cumprir a Vontade de Deus?
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Não tenham medo das respostas, porque, ainda que não sejam as que esperam, elas poderão revelar 
para a consciência o que está no seu mais profundo abismo interior, para que assim vocês possam 
limpar e purificar o que os impede de cumprir com perfeição os Planos de Deus.

Revisem, queridos, no próprio interior, as suas prioridades, os seus desejos e as suas aspirações.

Perguntem-se, enquanto oram: por que estou orando? E se a mente lhes responder: para que os 
outros me vejam orar. Então, digam a ela: agora vou orar pelo planeta.

Assim, transformem-se com paz, com amor e alegria, mas não deixem de dar a cada dia um 
pequeno passo.

Meu Casto Coração lhes fala de uma forma simples e clara porque necessito que compreendam 
definitivamente e deem os passos que Deus espera de todos, pois já não há mais tanto tempo.

Eu os amo e os guio à transformação da vida.

São José Castíssimo

 

 


