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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS 

Com o livro de suas próprias vidas nas mãos, escrevam com consciência cada nova página, cada 
capítulo, cada história.

Construam com consciência o próprio destino e o destino desta humanidade, não no sentido de 
controlar a própria existência, mas no sentido de dar a permissão a Deus, através de sua conduta, de 
suas ações, para que Ele conduza os seus passos e Suas Leis rejam as suas vidas.

Escrever no livro da própria existência é em tudo saber que o Universo respeita o livre-arbítrio 
humano e, ainda que o Senhor, seu Pai, tenha a potestade para transformar todas as coisas com um 
único sopro, Ele espera em silêncio a definição dos passos de Seus filhos.

Por isso, hoje lhes digo que devem escrever no livro de sua própria vida, conscientes de cada 
decisão, de cada definição, ação e pensamento, porque tudo o que emanam e manifestam abre 
caminho para que determinadas Leis atuem em suas vidas.

A vida é criação e vibração. O Universo e o Cosmos se movem com base em Leis e Raios vivos, 
que provêm do Pensamento de Deus, para dar vida aos Universos e às dimensões.

Neste tempo, sejam mais conscientes do Todo, da Vida, do próximo e, em tudo o que fizerem, 
saibam que estão atraindo para as suas histórias e para a história da Criação um novo capítulo, uma 
nova experiência.

É tempo de começarem a construir a nova vida, e isso começa com vocês sendo conscientes de que 
os construtores desta Obra são vocês mesmos.

Seu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


