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MENSAGEM DIÁRIA DE MARIA, ROSA DA PAZ, TRANSMITIDA NA IMACULADA CASA DO ALÍVIO 
DO SOFRIMENTO, SÃO CARLOS, SÃO PAULO, BRASIL, AO VIDENTE FREI ELÍAS DEL SAGRADO 
CORAZÓN

Nos pequenos sacrifícios se encontra a solução para os graves problemas da humanidade.

O sacrifício é um ato de renúncia e ao mesmo tempo de libertação das formas que oprimem a 
consciência da humanidade. Pelos sacrifícios, as Leis Universais atuam e o que parecía impossível 
de se reverter muda pela realização de um pequeño sacrificio.

O ato do sacrifício deve estar banhado pela humildade de aceitar algo que vai além das capacidades 
de cada ser. O jejum é o caminho que nos leva a encontrar o sacrifício que a humanidade se 
esqueceu de viver para poder reparar as faltas.

O sacrifício é uma lei de libertação e ao mesmo tempo permite tomar consciência sobre a gratidão e 
o bem.

Queridos filhos, os desajustes da humanidade nestes tempos são por falta de sacrifício, o que não 
significa omissão, severidade nem castigo. Um grande sacrifício que o mundo poderia fazer é ficar 
em silêncio, para que todos compreendam como a vida humanda está descontrolada, violenta e 
pervertida.

Se se fizesse silêncio, muito se resolveria, tudo se curaria, o mundo poderia desvanecer o constante 
ruído que habita na consciência dos Meus filhos e tudo voltaria a se reconstruir como no princípio.

Uma das causas do Meu pranto é por falta de silêncio dentro dos seres; isso os aparta da força 
interior, força que lhes permite orar de verdade, já que a ausência de silêncio leva à falta de paz.

Queridos filhos, Meu Coração ainda continua ferido. A taça já não está apenas até a borda; agora  
está transbordando. De tudo o que hoje acontece no mundo, algo é preciso aprender interiormente.

Queridos filhos, Eu lhes abro as portas do Coração de Deus para que possam entrar.

Agradeço-lhes por responderem ao Meu chamado!

Eleva-os à Consciência de Deus,

Sua Mãe Maria, Rosa da Paz


