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MENSAJE DIARIO DE SAN JOSE, TRANSMITIDO EN EL CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS
GERAIS, BRASIL, A LA VIDENTE HERMANA LUCIA DE JESUS

Elévate, hijo Mio, mas ala de las apariencias, de los sentimientos, de los pensamientos y de las
Sensaciones.

Elévate hacia donde tu consciencia pueda expresar la verdad y la paz, la unidad con € Creador y
con lavida.

Elévate, en silencio y en oracion, hacia los mundos sutiles, que no estan necesariamente sobre ti o
debgjo de ti, sino que puedes ser tl mismo la puerta paraingresar en los Recintos Sagrados.

Elevarse no es subir a los Cielos, sino cambiar de vibracion, de dimension, de pensamiento y de
sentimiento, colocando la propia consciencia en la Verdad y en € Tiempo de Dios, y no en la
ilusién del tiempo de los hombres.

Elevarse es poder sentirse uno con €l propio Creador, saber de Su Presencia en si mismo y en todas
las cosas y, a través de El, poder contemplar la maravilla de la vida evolutiva que habita en €l
planetay mésalladed.

Elevarse es ssmplemente estar en lo que es real, hijo. Y, para hacer 1o que te digo, basta que lo
intentes hacer una y otra vez, y que sientas la imperiosa necesidad de estar con la consciencia
colocada en € lugar correcto.

A veces, para saltar hacialo que esreal, |0s seres humanos necesitan estar antes en los abismos méas
profundos de la desesperacion de la ilusion, para que sientan entonces la urgente necesidad de estar
en el lugar correcto, del Amor de Diosy de Su Gracia, delo que es, enfin, real.

Pero no siempre, hijo, eso debe suceder. Y a puedes, por ti mismo, percibir cuan necesario es estar
con laconscienciaen el Amor, en la Sabiduriay en laVerdad Divina.

Por eso, no busques e sufrimiento. Busca el esfuerzo, busca la rendicion, busca e clamor, busca el
silencio, busca el servicio, buscala humildad, buscala oracion y todas esas cosas te conduciran ala
Verdad de Dios. Elevaran, en fin, tu consciencia.

Tienes Mi bendicion para esto.

San José Castisimo



