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Preparar-se para a morte: uma arte de amor e de rendição diante de Deus

Preparar-se para a morte, filhos, é em verdade uma ação diária de estar com o coração limpo e 
vazio das coisas do mundo, temente a Deus e rendido à Sua Vontade Celestial.

Preparar-se para a morte deveria ser um ato constante, no qual a consciência acorda a cada dia 
sabendo que pode ser o último e vive cada instante dando o melhor de si para que a Vontade de 
Deus se realize.

Temer a Deus é em verdade amá-Lo por sobre todas as coisas e não titubear no momento de 
renunciar às coisas do mundo para abraçar Seu Universo Celestial.

Todos os dias de suas vidas, vocês deveriam preparar-se para a morte, no sentido de deixar que a 
gratidão, a rendição, o amor e a entrega permeiem todos os seus átomos e ingressem nos medos 
mais profundos de seus seres, não apenas aqueles que se ocultam na alma humana, mas, sobretudo, 
aqueles que são parte da condição material dos homens e que impregnam até os seus ossos.

Para vencer esses medos, devem amar cada dia mais. Mas não amar apenas o mundo, amar a Deus, 
amar a vida e saber que ela não se encerra no planeta Terra; saber que uma vida maior e eterna os 
aguarda e que, para serem dignos dela, basta que levem consigo o Amor do Pai, do Filho e do 
Espírito Santo em seus corações.

Por isso, façam o exercício de amar, de agradecer e de entregar-se a Deus a cada dia. Aspirem a 
descobrir um Reino Maior dentro de vocês, no mundo e além dele, e descobrirão, assim, a unidade 
entre as realidades da vida, e que a morte é um passo para uma vida maior, na qual não existem 
mistérios, mas apenas a verdade  e a transparência de saber-se filho de Deus retornando ao Seu 
Coração.

Que a cada dia, filhos, o Amor do Criador se expanda em vocês e tome o lugar de seus medos mais 
profundos.

Têm a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo

 

 


