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MENSAGEM DIÁRIA TRANSMITIDA POR CRISTO JESUS GLORIFICADO, NO CENTRO MARIANO 
DE AURORA, PAYSANDÚ, URUGUAI, AO VIDENTE FREI ELÍAS DEL SAGRADO CORAZÓN DE 
JESÚS

Nestes tempos, conhecer a si mesmo será a tônica.

Conhecer o lado bom, o lado mau, também será a tônica dos que caminham na vida espiritual, 
como dos que aspiram, de coração, algum dia a serem outros.

Este é o tempo de conhecer as duas realidades da consciência, ou seja, o que verdadeiramente 
somos e o que verdadeiramente fomos, sem temor de descobrir nossa consciência profunda.

Para quem ainda não sabe, esta revelação, de que saibam o que em verdade são, é uma Graça 
concedida; Graça que os tirará da ilusão e das fantasias do que cada um crê de si mesmo.

Para cada grau, como para cada escola, será impactante saber quem alguém é, e o quanto ainda 
deverá curar para liberar-se de tudo algum dia. Não será um momento agradável, mas sim 
necessário, porque isso ajudará a trabalhar em Meus discípulos a transparência do coração e, 
sobretudo, da consciência.

É importante saber que tudo terá seu tempo. Não servirá forçar a consciência para poder saber 
quem foi e logo liberar-se desse peso.

Tudo tem seu tempo especial, porque cada ser deverá aprender a vencer a dualidade em si mesmo, 
colocando em prática, com esforço, todos os ensinamentos  espirituais, assim como as ferramentas 
recebidas para gerar a transcendência do ser.

Cada discípulo dará seus passos no momento indicado e trabalhará desde a consciência terrena para 
construir essa ponte que o levará à liberação interior.

Por isso, filhos, não se angustiem, não se desesperem, não se amedrontem, porque isso não ajudará 
em absoluto. Aguardem seu momento com fervor e, assim, como for, ou como se apresente, 
agradeçam por poderem estar conscientes de si neste tempo crucial.

São chamados a vencer a dualidade deste ciclo, assim como os grandes santos a venceram, para 
gerar na Terra um tempo mais de paz e de recapacitação.

Não olhem com desprezo suas misérias nem as louvem. Busquem o desprendimento interior e 
encontrarão o caminho do vazio de si. Apenas tentem quantas vezes for necessário.

Agradeço-lhes por guardarem Minhas Palavras no coração!

Abençoa-os, 
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Seu Mestre, Cristo Jesus


