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SECHSUNDDREISSIGSTER CHRISTUS-IMPULS FÜR DIE FASTENZEIT, ÜBERMITTELT IM
MARIENZENTRUM VON FIGUEIRA, MINAS GERAIS, BRASILIEN, AN DEN SEHER BRUDER ELÍAS
DEL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS

40 Tage mit Jesus auf dem Weg durch die Fastenzeit

"Möge die Stille in dieser Fastenzeit dir nicht nur erlauben, über deine aktuelle innere Situation
nachzudenken und zu meditieren, sondern mögest du durch die Stille auch die Wirklichkeit in dir
und um dich herum ohne Schuldgefühle einschätzen können.

Doch beobachte die Geschehnisse vor allem mit Augen des Mitgefühls und nicht mit Augen der
Kritik; denn so wie während der Qualen im Garten Gethsemane Meine Stunde gekommen war, so
wird auch deine Stunde kommen, und es wird der Augenblick sein, eine Entscheidung zu treffen,
die sich auf dein ganzes Leben auswirken wird.

Diese Fastenzeit ist nicht nur das Eintrittstor zur Betrachtung Meiner Schmerzhaften Passion,
sondern sie ist auch die Ankündigung, dass die Zeit zu Ende geht und es notwendig ist, eine
evolutive und geschwisterliche Haltung zu haben, eine Haltung, die in der Lage ist, etwas für die
Leidenden zu tun, koste es, was es wolle. Es ist die Gelegenheit, wieder zu lieben."

Christus Jesus


