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Mientras  orábamos,  San  José  se  aproximó en  silencio,  estuvo  un  tiempo observándonos  y, 
enseguida, comenzó a orar la siguiente oración:

“Por el Silencio Sagrado,

que nace en lo profundo del Castísimo Corazón,

silenciadas sean nuestras aspiraciones,

silenciadas sean nuestras malas intenciones,

silenciados sean nuestros deseos,

silenciados sean nuestros sentidos,

silenciados sean nuestro verbo y pensamiento.

Y bajo la Sagrada intercesión de San José,

silenciado sea nuestro espíritu

en el encuentro sagrado con el Creador del Universo Celestial.

Amén”

Bendecidos sean por el silencio de Mi Corazón y en él aprendan a oír el propio corazón y el  

Corazón Sacratísimo de Dios.

San José, Humilde Pastor de Almas


