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Filho, 

Faz de tuas lutas internas um caminho para aprofundar tua união com Deus e teu amadurecimento
como ser humano e espiritual. 

Que em tuas dificuldades mais profundas não busques preencher os teus vazios com o que é ainda
mais vazio, que são as coisas do mundo. 

Busca o alívio para as dores, a cura para os teus temores, a resposta para as tuas questões internas, a
plenitude para o teu vazio sempre em Deus. Busca teu Criador no silêncio, na oração, no canto, na
respiração, no serviço, na própria vida. 

Encontra o Pai Celestial naquele que sofre, nos mais necessitados, naqueles que tens ao teu lado,
teus irmãos de caminho, teus companheiros. 

Encontra o Pai Celestial na natureza, no ar que respiras a cada dia, no silêncio, no mistério que há
em teu interior. 

Encontra o Pai Celestial na força que te vem de dentro para tomar uma decisão, para não
permanecer nas infantilidades, para não cair nas mesmas tentações, para não cometer mais os
mesmos erros e mudar. 

Encontra teu Pai Celestial na resposta de amor que podes sentir, mesmo que seja por um segundo,
na gota de água que cai do céu no deserto de teu coração, e que pode não saciar tua sede, mas sim te
dá uma esperança.

E assim, filho, faz de cada prova uma dádiva, uma oportunidade de encontrar a Deus e crescer.

Ora e serve. Descobre que servindo nas coisas mais simples também encontras plenitude, porque
não se trata de empreender grandes missões, mas sim de sair de si mesmo para amar, e que o amor
lave teus olhos e te faça perceber a vida de uma forma diferente. 

Ora e faz da vida uma oração. Assim encontrarás a paz. 

Tens a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo

 

 


