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Acolhe com amor e gratidéo as provas que teu Senhor te envia e descobre, através de cada uma
delas, o caminho perfeito paratua cura, teu despertar e tua redencéo.

As vezes, filho, Deus te da a experimentar uma enfermidade para que, através dela, vivas uma cura
espiritual profunda. A enfermidade te mostra a fragilidade de teu ser humano quando esta apenas
sustentado por forgas humanas e nas leis deste mundo.

Quando te rendes de coragéo e colocas tua vida nas Méos d'/Aquele gue a criou, e que € o Unico
capaz de conduzi-la com perfeicdo, entdo compreenderas que a enfermidade vem para curar-te de ti
mesmo, para vencer tuas resisténcias mais profundas, para colocar-te diante de Deus, tal como o
frégil cordeiro nos Bracos de seu Pastor.

Percebe a enfermidade como a adverténcia que provém do Céu e que te chama a aprofundar em tua
entrega e resignacdo a Deus, em tua rendicéo diante de Sua Vontade, para que compreendas que Ele
€ 0 Unico capaz de guiar 0s teus passos.

Enquanto tu tens forgas, Ele tem Poder.
Enguanto tens conhecimentos, Ele tem Sabedoria.
Enqguanto tu buscas uma verdade, Ele € aVerdade.

Por isso, filho, fica diante de Deus, em teu interior, para agradecer quando Ele busca abrir os teus
olhos, revelando-te tua fragilidade.

Aprofunda no sentido da entrega, da rendicdo e da obediéncia. Aprofunda no sentido da fé, da
gratidéo e da humildade perante Deus. Porque, dessa forma, tua enfermidade sera parati curadora e
teu espirito se libertara.

Tens a Minha béncéo paraisso.

Sa0 José Castissimo



