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Quando a ama serve, 0 corpo se cansa, mas 0 coragdo se plenifica no servigo, 0 espirito vai se
revelando e o ser descobre o sentido de sua existéncia, que estd no amor que desperta ao servir.

Servir pode ser gudar um cansado, consolar aquele que esta sem esperanca, compreender aguele
gue ndo € compreendido, suportar aquele que estd em sua purificacdo.

Servir pode ser oferecer cura a um enfermo ou deixar que 0 MesMo amor cure 0 Seu Coragao,
alimentar um faminto, vestir o que esta nu, visitar o solitério, levar alegriaa quem esta na escuridao.

Servir pode ser silenciar quando o préximo necessita de quietude, orar quando o proximo necessita
de oragdo, adorar quando o proximo necessita de sustento, pacificar porque 0 mundo necessita de
paz.

Servir € estar neste mundo sendo o que verdadeiramente € ser um ser humano e carregar a cruz
deste tempo, que é a transformacéo da condicdo humana na renovacéo do Amor de Deus.

Servir é amar.
Seu Pai e Amigo,

S30 José Castissimo



