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Ó alma que aspira a consagrar-se cada dia mais aos Planos Celestiais, deixa-te levar pelos impulsos
e não pela impulsividade!

Reconhece a diferença entre as correntes poderosas que provêm do cosmos e que te convidam a dar
um passo concreto e preciso, e as correntes desenfreadas da mente e das emoções, que te levarão a
buscar um caminho que não é para os teus pés. Medita com o coração e não elucubres.

Não pronuncio estas palavras para confundir-te em tuas decisões, porque na verdade já estás madura
o suficiente para perceber a diferença entre impulso e impulsividade. Apenas te digo isso para que
estejas atenta e não percas jamais tua disposição em seguir adiante, mas que teu ímpeto por
caminhar te leve à meta correta que Deus pensou para ti.

Não é mais momento de lançar-te em caminhos incertos por não meditar e não sentir a direção por
onde ir. Pergunta-te antes de dar os teus passos e não respondas com a mente o que corresponde ao
coração decidir.

Persevera na meta que Deus tem para ti e não resistas em seguir Sua Vontade. Se te alegras com a
Vontade de Deus, tua vida poderá ser pleno regozijo interior. E, ainda que vivas alguma dificuldade,
nada retirará de ti a alegria de viver o que te foi destinado.

Aquele que te alerta para que dês passos precisos nestes tempos de definição,

São José Castíssimo


