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PAYSANDÚ, URUGUAY, À LA VOYANTE SŒUR LUCÍA DE JESÚS 

Sens ton coeur comme faisant partie du Plan de Dieu. Contemple à l'intérieur de toi un principe de
Sa Volonté et cherche à le connaître afin de le manifester.

Sens ton être comme un participant à une grande histoire de rédemption, dans laquelle l'évolution
des univers est dessinée.

Sens la vie sur Terre comme une partie de cette vérité et de cette réalité sublime à laquelle les êtres
devront s'éveiller un jour.

Cherche, comme tu peux, à sortir de la petitesse de la vie humaine superficielle, sans juger ou
critiquer les autres, en cherchant seulement à l'intérieur de toi le moyen de t'unir à Dieu et de
connaître Son Plan et Sa Volonté.

L'évolution dans la vie spirituelle commence par une véritable relation entre ton coeur et le Coeur
de Dieu. Quelque chose qui se construit dans le silence de ton monde intérieur et qui t'amène peu à
peu à être face à la vie d'une manière différente, en cherchant, connaissant et aimant la vie
supérieure.

Lorsque cette connaissance vient de Dieu, tu apprends à aimer et à respecter tes frères et soeurs, afin
que sur la base de ton amour, ils puissent commencer à grandir en esprit.

Réfléchis, fils, tous les jours, à l'immensité du cosmos, à la grandeur de l'Amour de Dieu pour toi,
car, étant Lui dans l'immensité de l'Infini, Il concentre Son regard sur la Terre et met Sa
confiance dans la plus petite des créatures.

Aime ce projet divin et aime la Volonté du Père ; ainsi tu attireras cette Volonté dans ta vie et tu
sauras où tu dois être et ce que tu dois faire en ces temps de transition.

L'amour est la clé de toute compréhension et la lumière qui apporte le discernement et la clarté
intérieure.

Ton Père et Ami,

Saint Joseph, Le Très Chaste


