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MENSAJE DIARIO DE SAN JOSE, TRANSMITIDO EN EL CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS
GERAIS, BRASIL, A LA VIDENTE HERMANA LUCIA DE JESUS

Hijo:

Haz de tus luchas internas un camino para profundizar tu unién con Dios y tu madurez como ser
humano y espiritual.

Que en tus dificultades més profundas no busques llenar tus vacios con o que es alin mas vacio, que
son las cosas del mundo.

Busca €l alivio de los dolores, la cura de tus temores, la respuesta a tus cuestiones internas, la
plenitud paratu vacio, siempre en Dios. Busca atu Creador en € silencio, en laoracion, en €l canto,
en larespiracion, en el servicio, en lapropiavida

Encuentra al Padre Celestial en aguel que sufre, en los més necesitados, en aquellos que tienes a tu
lado, tus hermanos de camino, tus comparieros.

Encuentra al Padre Celestial en la naturaleza, en el aire que respiras cada dia, en € silencio, en €
misterio que hay en tu interior.

Encuentra al Padre Celestial en la fuerza que te viene de adentro para tomar una decision, para no
permanecer en infantilidades, para no caer en las mismas tentaciones, para no cometer mas los
mismos erroresy cambiar.

Encuentra a tu Padre Celestial en la respuesta de amor que puedes sentir, aunque sea por un
segundo, en la gota de agua que cae del cielo en el desierto de tu corazén, y que puede no saciar tu
sed, pero si te da una esperanza.

Y asi, hijo, haz de cada prueba una dédiva, una oportunidad de encontrar aDiosy crecer.

Oray sirve. Descubre que sirviendo en las cosas més simples también encuentras plenitud, porque
no se trata de emprender grandes misiones, sino de salir de si mismo para amar, y gque €l amor lave
tus ojos y te haga percibir lavida de unaforma diferente.

Oray haz de tu vidauna oracion. Asi encontraras la paz.
Tienes mi bendicién para esto.

San José Castisimo



